
Taverna Ela Mesa

Speisen 
und 

Getränke



Herzlich willkommen in unserer Taverna!
Ela mesa - ein in Griechenland oft gehörter Ausspruch - ist Sinnbild für  

Gastfreundschaft und Geselligkeit zugleich.
Wir möchten Ihnen bei uns dieses griechische Flair etwas näher bringen  

und Ihnen dazu unsere ganze Aufmerksamkeit schenken.

Unser Wunsch ist es, dass Sie, Ihre Familie und Ihre Freunde sich 
hier wohl fühlen und den Alltag für ein paar Stunden hinter sich lassen können.

Sollten Sie eine Vorstellung haben, die in unserem Angebot nicht 
enthalten ist, so sprechen Sie bitte mit uns. 

Nach Möglichkeit werden wir versuchen, sie zu erfüllen.

Auch für konstruktive Anregungen haben wir immer ein offenes Ohr. 

Fühlen Sie sich unter Freunden und entspannen Sie - wie in Griechenland üblich -  
bei einem guten Essen, mit netten Gesprächen und in herzlicher Atmosphäre.

Ihr Taverna Ela Mesa - Team



Kalte Vorspeisen (serviert mit Brot)

  1 Tzaziki  (7) klein:  2,30 €             gross:      3,90 €
Griechischer Joghurt mit Knoblauch

 2 Taramas  (4) klein:  2,50 €           gross:      4,50 €
 Fischeiercreme
 3 Tirosalata  (7) klein:  2,50 €           gross:      4,50 €

Angemachter Schafskäse, pikant gewürzt
 4 Feta  (7) klein:  2,80 €           gross:      5,20 €

Original griechischer Schafskäse
 5 Oktopussalat  (14) klein:  5,00 €           gross:      8,60 €

Mariniert in Olivenöl
 6 Florinis klein:  2,40 €             gross:      4,00 €

Rote Paprika mit Öl und Knoblauch
 7 Oliven & Peperoni klein:  2,20 €            gross:      3,80 €

Mezes  Gemischte kalte Vorspeisen

 8         für 1 Person  (4,7,14)  8,50 €
 9         für 2 Personen  (4,7,14) 1 6,30 €

Pikilía  Gemischte warme Vorspeisen

22 Für 1 Person  (1,3,7) 8,80 €
23 Für 2 Personen  (1,3,7) 17,00 €



Warme Vorspeisen  (serviert mit Brot)

10 Saganaki  (1,3,7)  klein:  3,30 €       gross:        6,20 €
Panierter, gebackener Schafskäse

11 Tiri sto fourno  (7) gross:        6,20 €
Schafskäse in Öl, pikant überbacken

12 Dolmades klein:  2,90 €        gross:      5,30 €
Weinblätter, gefüllt mit Reis

13 Zucchini  (1,3,7) klein:  3,10 €       gross:       6,00 €
Gebacken, mit Tzaziki

14 Grüne Paprika klein:  3,00 €          gross:      5,30 €
Gebacken, mit Tzaziki

15 Florinis  (7) klein:  3,10 €           gross:      6,00 €
Gefüllt mit Schafskäse

16 Tiropitakia  (1,3,7) klein:  2,60 €       gross:       4,60 €
Blätterteig, gefüllt mit Käse

17 Spanakopitakia  (1,3,7) klein:  2,90 €       gross:        5,00 €
Blätterteig, gefüllt mit Spinat und Käse

18 Keftedakia  (1,3) klein:  3,00 €          gross:       5,30 €
Hackfleisch	–	Bällchen	mit	Tzaziki

19 Kremidokeftedes  (1,3) klein:   2,00 €       gross:         3,80 €
             Hausgemachte Zwiebellauchpuffer
20 Gegrillte Peperoni 4,00 €
              Am Spieß gegrillt, mit Knoblauch



Hauptgerichte  „Fleisch“
              Mit Beilage nach Wahl und gemischtem Salat

31 Gyros 10,90 €
Schweinefleisch,	am	Drehspieß	gegrillt

32 Souvlaki 10,90 €

Magere	Fleischspieße
33 Souvlaki „Ta Gnisia“ 10,90 €

Original	griechische	Fleischspieße
34 Souzukia  (1,3) 10,50 €

Drei	Hacksteaks,	gegrillt
35 Bifteki „Spezial“  (1,3) 11,50 €

Hackfleisch,	gefüllt	mit	Käse,	Peperoni	und	Tomaten
36 Steaks 10,90 €

Drei	Schweinesteaks	mit	Kräuterbutter
37 Paidakia 15,50 €

Lammkoteletts	vom	Grill	mit	grünen	Bohnen	oder	Salat	
38 Leber 10,50 €

Gegrillt,	mit	gerösteten	Zwiebelringen

Von allen Gerichten servieren wir Ihnen gerne auch kleine Portionen!



Hauptgerichte  „Fisch“
              Mit Beilage nach Wahl und gemischtem Salat

41 Kalamaris  (1,14) 12,50 €
Tintenfischringe,	gebacken

42 Glossa  (1,3,4) 12,90 €
Seezungenfilet,	gebacken

43 Garides  (1,2) 16,90 €
Garnelen,	gebacken

44 Gavros  (1,4) 10,30 €
Sardellen,	gebacken

45 Bakaliarakia  (1,4) 12,50 €
Seehechtfilet,	gebacken

Von allen Gerichten servieren wir Ihnen gerne auch kleine Portionen!



Mix - Teller
              Mit Beilage nach Wahl und gemischtem Salat

40 To dikó mou piáto 13,00 €
              Wählen Sie aus unserem Fleischangebot Ihre 3 Favoriten !
48 Piáto Thálassa    
              Wählen Sie aus unserem Fischangebot Ihre 3 Favoriten !
49 Piáto miktó

Wählen Sie Ihre 3 Favoriten aus unserem Fleisch & Fisch – Angebot!

Ap´ola - Teller  (1,3) 
Grillteller mit Gyros, Souvlaki, Souzuki, Steak, Paidaki & Leber,
serviert mit einem Metaxa

391        für 1 Person 17,00 €
392      für 2 Person 33,00 €

      Fischteller „Ela Mesa“  (1,3,4,14)

Kalamaris, Seezungenfilet, Gavros & Garnelen
46 für 1 Person 17,50 €
47 für 2 Personen 34,00 €

14,00 €

13,50 €



Vegetarische Gerichte  (serviert mit Brot)

51 Gigantes  (6,9) 7,60 €
Riesenbohnen in Tomatensoße, überbacken mit Käse

52 Bamies  (6) 7,60 €
Okraschoten in Tomatensoße, überbacken mit Käse

53 Melitzanes  (6) 7,60 €
Auberginen, überbacken mit Käse

54 Fasolakia  (6) 7,60 €
Grüne Bohnen, überbacken mit Käse

55 Tourlou  (7) 7,60 €
Hausgemachter Gemüsetopf

56 Kritharaki  (1,6,7) 6,60 €
Reisnudeln mit Soße, überbacken mit Käse

Suppen  (hausgemacht)

24 Giuwerlákia  (3) 4,10 €
 Fleischklößchensuppe
25 Gemüsesuppe      3,90 €

Nach Art des Hauses



Beilagen
72 Pommes 2,70 €
73 Kartoffelchips 2,90 €
74 Kroketten  (1,7) 2,90 €
76 Tomatenreis 2,70 €
77 Pita  (1) 2,00 €
21            Knoblauchbrot  (1) 2,90 €

Salate
26 „Ela Mesa“ Salat  

- mit Putenbruststreifen oder Gyros 11,00 €
- mit gegrillten Scampi oder Kalamaris  (2,7) 12,00 €

27 Bauernsalat  (7) 7,50 €
Tomaten, Gurken, Paprika, Oliven, Peperoni und Schafskäse

28 Gemischter Salat 3,70 €
Nach Art des Hauses

29 Tomatensalat 3,70 €
Nach Art des Hauses

30 Krautsalat 3,00 €
Nach Art des Hauses



Nachspeisen
78 Griechischer Joghurt  (7,8) 4,00 €

mit Honig und Nüssen
79 Gemischtes Eis 4,00 €

- mit Sahne 4,80 €
80 Vanilleeis  (7) 5,00 €

mit heißen Himbeeren
81 Galaktoboureko  (1,3,7) 4,60 €

Gefüllter Blätterteig mit Vanilleeis
82 Halwas  (1 1) 3,00 €

Süße Köstlichkeit aus Sesam und Vanille

                Sollten Sie einen bestimmten Wunsch haben, so sprechen Sie bitte 
                mit uns – nach Möglichkeit werden wir versuchen, ihn zu erfüllen.



Getränkekarte
„Alkoholfrei“                       0,2 l               0,4 l

Spezi* 1,90 €           

3,30 €Coca Cola* 1,90 € 

Orangenlimonade         1,90 € 

Zitronenlimonade         1,90 € 

Mineralwasser 1,80 €  3,00 €

stilles Mineralwasser 0,5 l  3,50 €

Apfel-, Orangen-, Trauben-, Johannisbeeren-,
Maracujasaft 2,30 € 3,60 €

Saftschorlen 2,20 €           3,40 €

Eistee (von Mai - September) 
2,30 € 3,60 €

Getränkekarte
„Biere“  0,5 l

Pils, 0,4 l     ( vom Fass ) 3,10 €

Helles        ( vom Fass ) 3,30 €

Weizen       ( vom Fass ) 3,30 €

Kellerbier    ( naturtrüb )  3,30 €

Dunkles Bier 3,30 €

Maisel Kristallweizen 3,30 €

Dunkles Weizen 3,30 €

Leichtes Weizen 3,30 €

Cola – Weizen, Ruß 3,30 €

Radler       ( naturtrüb )               3,30 €

Alkoholfreies Bier 3,30 €

Alkoholfreies Weizen 3,30 €Spezialbiere auf Anfrage

3,30 €

3,30 €

3,30 €



Weinkarte
Offene Rotweine: 0,25 l                 0,5 l     

Hauswein, trocken 4,40 € 8,50 €

Hauswein, lieblich 4,40 € 8,50 €

Mavrodaphne, süß 5,00 € 9,50 €

Merlot 5,50 € 10,50 €

Offene Weißweine:

Hauswein, trocken 4,40 €  8,50 €

Hauswein, lieblich 4,40 €  8,50 €

Samos, süß 5,00 € 9,50 €

Retsina 4,50 € 8,80 €

Weinkarte
Offene Roséweine:   0,25 l 0,5 l   

Hauswein, trocken    4,40 € 8,50 €

Retsina Rosé 4,50 €       8,80 €

Schorlen und mehr:

Weinschorlen 0,2 l 2,80 €

Weinschorlen 0,4 l 5,10 €

Retsina Malamatina 0,5 l             8,00 €

Flaschenweine auf Anfrage



Spirituosen
2 cl

Ouzo 1,80 € 

Metaxa * * * * * 3,50 €

Fernet Branca 3,50 €

Ramazotti (4cl) 5,30 €

Williams 3,50 €

Ouzo Karafaki ( 12 x 2 cl) 18,00 €

Weitere Spirituosen auf Anfrage

Heiße Getränke

Griechischer Mocca* 1,90 €

Kaffee*  2,70 €

Cappuccino* 3,10 €

Espresso* 2 ,00 €

Frappee*  -  mit Eis                  3,40 €

Frappee*  -  mit Vanileeis          4,20 €

Glas Tee  2,60 €

* coffeinhaltig



Liebe Gäste!

Wir sind gesetzlich verpflichtet, Sie auf Allergene hinzuweisen, die in den Speisen enthalten sein 
können. Deklarationspflichtige Allergene sind: 

1)  Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
3) Eier und Eiererzeugnisse
4) Fisch und Fischerzeugnisse
5) Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse
6) Soja und Sojaerzeugnisse
7)  Milch und Milcherzeugnisse, einschließlich Laktose
8) Schalenfrüchte
9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse

10) Senf und Senferzeugnisse
 1 1)    Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
12) Schwefeldioxid und Sulfite
13) Lupine und Lupineerzeugnisse
14) Weichtiere und Weichtiererzeugnisse, z.B. Muscheln und Schnecken

Da wir Kreuzkontaminationen aufgrund der vielen verschiedenen Arbeiten in der Küche  
nicht grundsätzlich ausschliessen können, erklären wir hiermit, dass alle unsere Gerichte 
allergenbelastet sein können. 

Für nähere Informationen steht Ihnen unser Personal gerne zur Verfügung. Ihr Taverna Ela Mesa Team
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